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Капканы ач!
Балаларярымтугэрэк ясап утыралар. 
Тэрбияче сейли:

- Балалар, эйдэгез, тел очын еске 
тешлэргэ

тидерик Иэм телнец алгы елешен теш 
казналарына таба хэрэкэт иттерик. 
“Капканы ач!” дип эйтугэ, кискен итеп 
сулыш чыгарыйк: т!. (Балалар биремне 

утилэр).
Э хэзер {т} авазы кергэн сузлэр эйтергэ 
ейрэнэбез. Минем арттан кабатлагыз эле: 
та-та-та; тэ-тэ-тэ; ту-ту-ту! Тот-тот-тот! 
Эт-т-эт! Ат-ат-ат!
Методик курсэтмэ: fr} авазын эйткэндэ. 
телнен алгы елеше еске тешлэргэ Иэм теш 
казналарына таба хэрэкэт нтэ. Бу аваз -  
саф йомык тартык. {т} авазы ясалганда 
сейлэм органнарыньщ киртэ хасил нткэне 
тулысынча ябыла Ьэм Ьава агышы 
тэЬсирендэ кисэк кенэ ачылып китэ. Бу 
авазны эйткэндэ, тавыш ярылары 
тирбэнмилэр, тавыш катнашмый. Бу аваз 
-  сангырау тартык.

Таганда атыну.
Балаларярымтугэрэк ясап утыралар.
Тэрбияче сейли:

- Балалар, безнец авызда бик тэ шаян 
Иэм

шул ук тел яши. Телнец бик чыгасы килэ, 
э абыйлары “тешлэр” аны чыгармыйлар. 
Тел барыбер чыга да таганда атынган 
шикелле уйный. Эйдэгез, сез дэ уйнап 
карагыз эле! (...) Менэ шулаай. Тел агы да 
катырак атылсын ечен, ерик, балалар, 
тешлэр чыгармаган тел эчтэ.: “Д-д-д” дип 
кычкыра. Кабалыйк эле. (...). Кычкырып 
жырлый да эле ул: “Дэ-дэ-дэ, ду-ду-ду”. 
(Балаларкабатлыйлар).
Методик курсэтмэ: 1д) авазын 
эйткэндэ, телнец алгы елешееске 
тешлэргэ Ьэм теш казналарына таба 
хэрэкэт итэ. Бу аваз -  саф йомык тартык. 
{д} яцгырау тартыгын эйткэндэ, тавыш 
ярылары тирбэнеп тавыш чыгаралар.

Тырыш тел
Балаларярымтугэрэк ясап утыралар. 
Тэрбияче сейли:

- Балалар, тырыш телнец урамга 
чыгасы

килэ. Э тешлэр аны чыгармый. Тырыш 
тел этеп карый, эмма тешлэр 1гаман 
ачылмый. Шуннан сон тел бик каты 
кечэнеп этэ, Ьава авыздан да боыннан да 
чыга башлый. Шул вакыт тешлэр ачылып 
китэ. Эйдэгез, бергэлэп кабатлыйк эле: н- 
н-н, н-н-н, н-н-н. Бик хшы.
Методик курсэтмэ: авазын 
эйткэндэ, телнен алгы елеше еске 
тешлэргэ h9M теш казналарына таба 
хэрэкэт итэ. Тавы ярылары тирбэлеп 
тавыш чыгаралар. Бу аваз -  яцгырау 
тартык.

Тишек шар
Балаларярымтугэрэк ясап утыралар. 
Тэрбияче шар кабарта, аннан соц шарныц 
тынын экрен генэ чыгара башлый.

- Балалар, карагыз эле, шарныц тыны 
ничек

сызгырып чыга: с-с-с, с-с-с, с-с-с! Ягез 
эле, хэзер сез курсэтегез, шарныц тыны 
ничек чыга? (Балалар, “с-с-, с-с-с, с-с-с ” 
dim, акрын, уртача, нэм тиз темпта 

кабатлышар.)
Методик курсэтмэ: (с) авазын эйткэндэ. 
телнец алгы елеше аскы тешлэргэ Иэм теш 
казналарына таба хэрэкэт итэ. 
Тавышярылары тирбэнмилэр, тавыш 
катнашмый. Бу аваз -  сацгырау тартык.



Элмэк
Балалар ярымтугэрэк ясап утыралар. 
Тэрбияче сейли:

- Эйдэгез балалар авызны аз гына 
ачып,

иреннэрне иркен итеп жэябез Телне 
уцайлы итеп аскы тешлэргэ тидерэбез. 
Хэзер шул килеш э-э-э дип эйтик. Э-э-э. 
Булдырдыгыз. Балалар, безгэ кунакка 
Энже кштгэн. Анын кулында теенчек 
бар. Теенчеккэ элмэк тегелгэн. Энже 
элмэкне элгечкэ элэктерергэ тырыша. 
“Э-э-элен, элмэк”, - ди. Яле, бергэлэп: 
“Э-э-э, э-э-э, э-э-э”. Хэзер, эйдэгез, 
Энжегэ булышыйк: “Э-э-элен, э-э- 
элмэк!” (Берничэ тапкыр кабатлыжар). 
Бик яхшы.
Методик курсэтмэ: (э) авазын 
эйткэндэ, иреннэр киц итеп елмаялар, э 
тел очы аскы тешлэргэ тиеп тора.

Шар шла куык!
Балалар ярымтугэрэк ясап утыралар, 
тирэн сулыш алган килеш, иреннэрен 
кысып ябалар. Шул халэттэ 4 - 6  секунд 
торалар. “Шартла куык!” дигэн 
сигналдан сон, шартлау авазы белэн 
сулыш чыгаралар. Сулышны кечле, 
утрача, акрын шартлау белэн чыгаралар.

- Балалар, куык шартлаганда нинди 
аваз

эйтелэ? Эйе, {6} авазы. Эйдэгез, 
бергэлэп тагын эйтик эле: б-б-б, б-б-б, б- 
б-б.
Э хэзер {6} авазына башланган тагын 
берничэ суз эйтик:
Б-б-б, ба-ба-ба- бабай.
Б-б-б, бэ-бэ-бэ-бэби.
Б-б-б, би-би-би-эби.

Методик курсэтмэ: 16) авазын 
эйткэндэ, иреннэ бер-берсенэ таба 

хэрэкэт итэлэр. Бу аваз 
— ирен тартыгы. Йомык, ченки сейлэм 
органнарынын берсе тулысынча йомыла 
Ъэм упкэдэн килуче haea агымы 
тэйсирендэ кисэк кенэ ачыла.

Тишек туп
Балалар ярымтугэрэк ясап утыралар.

- Балалар, эйдэгез, тирэн итеп тын 
алыйк

Ъэм иреннэрне нык итеп ябып куйыйк. 
“Туп тишелгэн!” дигэч, иреннэрне ачып 
Ьава чыгара башлыйбыз. (Уен берничэ 
тапкыр кабатлана)
Методик курсэтмэ: (п> авазын 
эйткэндэ, иреннэр бер-берсенэ таба 
хэрэкэт итэлэр. Бу аваз -  ирен тартыгы. 
Йомык, ченки иреннэр тулысынча 
йомыла Иэм упкэдэн кипуче haea агымы 
тэЬсирендэ кисэк кенэ ачыла. Бу авазны 
эйткэндэ, тавыш ярылары тирбэнешлэре 
тавыш ясауда катнашмый.

Авыртамы?
Балалар ярымтугэрэк ясап утыралар. 
Тэрбияче сейли:

- Балалар, Алия -  курчак буген куп 
эшлэгэн. Кер юган, идэн юган, 
курчакларньщ тузаннарын серткэн. 
Эшлэгэндэ бармагын авырттырган.
Эрнуе кимесен ечен, бармагына ерэ: ф- 
ф-ф! ф-ф-ф! Бе дэ шулай итеп карыйк эле 
(тэрбияче ерэ, балалар кабатлыжар). 
Барма нык авыртса, тиз-тиз ерергэ кирэк. 
(...) Авырту кимегэч, акрынрак ерергэ дэ 
ярый. (...)
Методик курсэтмэ: 1(b) авазын 
эйткэндэ, аскы ирен кискеч тешлэргэ 
таба хэрэкэт итэ. Бу ваз -  ерелмэле 
тартык. {Ф} авазын эйткэндэ, тавыш 
ярылары тирбэнмилэр, тавыш 
катнашмый, шуна курэ бу аваз -  
сангырау тартык.



Ишекне ач нэм яп
Балалар ярымтугэрэк ясап утыралар. 
Тэрбияче сейли:

- Мица теллэрегезне курсэтегез эле. 
аларнын: бик тэ уйныйсылары килэ икэн. 
Эйдэгез эле, бераз уйнатып алыйк 
аларны. Тел очын ееке тешлэргэ тидерик. 
Телнец уртасын ©скэ кутэрик. Аска 
тешерик.. Менэ теллэрегез бераз уйнап 
алды, хэзер инде алар бераз ял итсеннэр. 
Методик куосэтмэ: Сейлэм аппараты 
органнарыньщ 1сирэкле хэрэкэтлэрен Ьэм 
торышын билгелэу. Авазларны дерес 
эйтергэ ейрэну.

Серле тартма 
Карагыз эле, безгэ кунакка урманнан аю 
килгэн! Ул узе белэн “Серле тартма” да 
алып килгэн. Юлда килгэндэ бик арыган, 
шуца курэ утырып ял итсен эле. Аю 
нэрсэ ди: “И-и-и, монда нинди матур 
балалар!”. Тагын нэрсэ дип эйтэ икэн, 
тыцлыйк эле: “Ы-ы-ы, мин сезне 
тынлыйм, сез мица 1юнэрлэрегезне 
курсэтегез” -  ди. Эйдэгез эле, балалар 
без дэ аю артыннан кабатлыйк: и-и-и. 
Эйдэгез эле, узегез генэ эйтеп карагыз: 
и-и-и. Яле, Самир, син ипгэшлэрецэ 
эйтеп курсэт эле. (...). Бик яхшы. Балалар 
эйдэгез эле, аюныц икенче авазын да 
кабатлыйк: ы-ы-ы. Алия, эйдэ эле, аюга 
син эйтеп курсэт. (...). Бик яхшы. Аю: 
“Ы-ы-ы, урманга кайтасым килэ”, - ди. 
Эйдэгез аю белэн саубуллашыйк.

- Сау бул, аю!
Методик курсэтмэ: Балаларнын 
авазын татар телендэ, иреннэрне киц 
жэймичэ, телне артка таба тартмыйча 
гына эйтулэренэ игътибар итэргэ кирэк.

Кем купме тузэ?
- Ягез эле, тирэн итеп сулыш 

алыгыз.
Иреннэрне кысып, сулыш тоткарлагыз. 
Ьэм акрын, уртача, кызу тизлектэ сулыш 
чыгарыгыз (...). Бик яхшы. Балалар, безг 
©ммия кунакка килгэн. У л булэккэ 
козгелэр алып килгэн (квзгелэр тарату). 
Барыбыз да кезгегэ матур итеп карыйк. 
Иреннэрне тутэрэклэндереп алга таба 
сузыйк, э тел очын аскы тешлэр артына 
яшерик. “9 -0-0” дип эйтик. 0-0-0. Бик 
яхшы.
Методик курсэтмэ: (0} авазын 
эйткэндэ, тел авыз куышлыгыньщ алгы 
олешенэ килэ. Бу аваз иренлэшкэн, шуца 
курэ иреннэр тугэрэклэнеп алга таба 
сузылалар.

Помидор
- Балалар, безгэ Оркыя апа килгэн. Исэнме 

Оркыя апа, эйдэ турдэн уз.
- Исэнмесез, балалар. О-о-о, баскыч 

бигрэк
биек, менэ алмыйм. Эгэр минем арттан 
кабатласагыз, мин бик щщел менэр идем. 
(Балалар Оркыя апа белэн бергэ кабатлышар).

- Балалар, Оркыя апа безгэ помидор алып 
Килгэн. О-о-о, ул нинди зур, кызыл, тугэрэк. 
Эгэр Оркыя апа артыннан: “О-о-о, помидор!” 
дип кабатласак, ул безнец белэн уйныйм ди. 
Эйдэгез эле, эйтеп карыйк (кабатлау). Бик 
яхшы, балалар. Помидорныц зурлыгын куллар 
белэн курсэтик. О-о-о, ул нинди зур, тугэрэк. 
(Куллар белэн зур тугэрэк ясау). Э хэзер без 
кечкенэ помидор ясыйк. (Куллар белэн кечкенэ 
помидор ясау).
Методик кюсэтмэ: (о) авазы авызны 3VD 
ачып, иреннэрне тугэрэклэп эйтелэ.



“Кем оста?”
Балалар ярымтугэрэк ясап утыралар. Тэрбияче 
сейли.

- Балалар, безнен тел авызда бер дэ тик 
Тормый, Нэрвакыт хэрэкэттэ. Тел естен, алга, 
артка, ескэ, аска таба йертик эле. (Балалар 
кхрсэтелгэн тел хэрэкэтлэрен кабатлышар)

- Э хэзер, эйдэгез, иреннэрне хэрэкэтлэн- 
дерик. Иреннэрне жэябез, жыябыз, алга 
чыгарабыз, берэбез, теш казнасына тидерэбез. 
(веке тешлэр белэн аекы иренне аннан аекы 
тешлэр белэн веке иренне каплыйбыз) 0  хэзер 
иякне аска тешерик, ескэ кутэрик, унга-сулга 
йертик. Авызга Ьава алып, авьгз куышлыгын 
ющэйтик, авыздан Иаваны чыгарып, авыз 
куышлыгын тарайтыйк. (Тэрбияче куреэтэ, 
балалар кабатлышар)
Методик курсэтмэ: Мондый кунегулэр 
балаларньщ игътибарын сейлэм аппараты 
органнарына юнэлту ечен эЬэмиятле, аларны 
башка авазларны ейрэнер алдыннын да утэргэ 
кинэш ителэ.

“Курчакларны тынычландыру”
Ьэр баланын, кулында курчак. Тэрбияче 
эйтэ:

- Курчаклар йолый, аларны 
тынычланды- 

рырга 1сирэк. .Карагыз эле, мин ничек 
тирбэтэм. (Таныги квй белэн “а-а-а” дип 
кейли) Балалар курчак йолавыннан 
туктады. Аныц йоклыйсы килэ. Ниче 
тирбэтим? (“Э-э-э ”  дип кейли).
Балалар, “а-а-а” дип, курчакны 
тынычландыралар Ьэм “э-э-э” дип 
йоклаталар.
Методик курсэтмэ: Тэрбияче Ьэр 
баланыц бу авазларны дврес эйтуенэ 
игътибар итэ, кирэк булганда сейлэм 
аппараты органнарыныц дврес хэрэкэтенэ 
Ьэм торышына ирешу ечен индивидуаль 
алымнар куллана.

Буре нэм буре балалары 
Балалар япымтугэрэк ясап утыралар. Тэрбияче 
аларга буре Ьэм буре балалары рэсемен куреэтэ

- Балалар, менэ бу рэсемгэ карагыз эле. 
Анда буре, балалары белэн бергэ, салкын, 
карангы кырда калган. Буре “У-у-у, у-у-у, у-у-у!” 
дип улап иптэшлэрен чакыра.
Иреннэргэ карагыз эле: у-у-у дип эйткэндэ, алар 
очлаеп алга сузыла. Эйдэгез, бергэлэп эйтик: у-у- 
у, у-у-у, у-у-у. (Балалар тэрбияче белэн бергэ 
кабатлы шар.)

- Э буренен кечкенэ балалары: “Y-y-y, у-у 
у, у-у-у” -  дилэр.. Аларга салкын, тавышлары да 
кечеез: “Y-y-y!”, “у-у-у!” дип эйткэндэ, иреннэр 
тагы да ныграк очлаеп алга таба сузьшалар. 
Эйдэгез эле, без дэ буре балалары кебек эйтеп 
карыйк: Y-y-y, у-у-у, у-у-у! (Кабатлышар.) 
Методик курсэтмэ: Балаларньщ[ у} Ъэм (у) 
авазларын кечэнмичэ эйтуенэ ирешергэ кирэк.

Тишек шар
Балалар ярымтугэрэк ясап утыралар. 
Тэрбияче шар кабарта, аннан сон шарныц 
тынын экрен генэ чыгара башлый.

- Балалар, карагыз эле, шарныц тыны 
ничек

чыга: с-с-с, с-с-с, с-с-с! Ягез эле, хэзер сез 
куреэтегез, шарныц тыны ничек чыга? 
(Балалар, “с-с-с, с-с-с, с-с-с” дип акрын, 
уртача нэм тиз темпта кабатлышар.) 
Методик курсэтмэ: |с | авазын эйткэндэ, 
телнец алгы елеше аекы тешлэргэ Ьэм теш 
казналарына таба хэрэкэт итэ. Тавыш 
ярылары тирбэнмичэ, тавыш катнашмый.


